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El último Eurobarómetro , hecho público como adelanto al día mundial contra el tabaco,
confirma que el número de fumadores en España no sólo no baja desde 2006, cuando entró en
vigor la vigente ley para restringir el consumo de tabaco, sino que repunta ligeramente.             
De acuerdo con los datos de la encuesta, el porcentaje de fumadores es del 35%. Hace tres
años, estaba en el 34%. En la UE, la tasa ha bajado del 32% al 29%. 
 
 
 
 
 
 
En cambio, los fumadores españoles consumen de media 13,9 cigarrillos al día, por debajo de
los 14,4 de los Veintisiete y muy lejos de los más de 21 (una cajetilla) de Grecia y Chipre.
  
  En España el 35% mantiene la adicción, en contra de la tendencia a la baja en Europa Esto
es una mala señal, ya que indica que los mensajes no persuaden a los jóvenes.
  
 
 
 
 
 
        Este mismo estudio, destaca que un 52% de los parados fuma, lo que sugiere una
relación entre este hábito y las situaciones de estrés. Por edades, el reparto es bastante
uniforme, con la excepción de los mayores de 55 años, de los que sólo fuma el 17%.  Esto
es una mala señal, ya que indica que los mensajes no persuaden a los jóvenes.
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Otras conclusiones del trabajo se resumen a continuación.
  - Dejarlo. Un 28% de los fumadores europeos ha intentado dejar el hábito. De ellos, el 19%
seguía sin fumar a los dos meses. Donde más gente se lo ha propuesto es en los países
bálticos. España está aquí por debajo de la media, con un 23% de fumadores que intentan
dejarlo. 
  - Tolerancia. El estudio muestra que, como corresponde a una población mayoritariamente
no fumadora, son mayoría (un 61%) los encuestados que dicen que en su casa no se puede
fumar. sitios.
  - Fumadores pasivos. Todavía hay un 24% de europeos que afirman que trabajan en
entornos con humo.                   Cuentamos contigo: Las drogas no
son un cuento 
  Buscamos derribar las barreras autoimpuestas, que puedan impedir tomar una buena
concepción de nosotros mismos.
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