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BE ALES

HAY QUE

VEIVER

Fumar perjudica
gravemente su salud
y la de los que estan
a su alrededor

Proyectol Scout de Prevencion del Tabaquismol Juvenil

Esta frase surge como respuesta a la tipica frase, “de algo hay que morir”, que algunos
jovenes y no tan jovenes consumidores de tabaco dicen cuando se les interpela sobre El

consumo de este producto.

El Grupo Scout 217 Matterhorn, dentro del Programa de Salud que coordinan Exploradores de
Madrid y Scouts de Esparia, con la financiacion del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales,
partida del 0,52 para otros fines sociales, propone el desarrollo transversal de este Proyecto .
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No es facil hacer comprender a un joven lleno de vitalidad que el tabaco es la causa de muerte
de millones de personas en el mundo. De hecho, la mitad de los fumadores adquieren este
hébito durante la adolescencia. Si ha empezado a fumar ahora, es el momento de que lo deje
antes de que sea demasiado tarde y un cigarrillo inocente se convierta en una droga mortal.

Prevencion es nuestra propuesta.

El consumo desaforado de tabaco, tabaquismo, es una practica no saludable mas que
habitual en nuestro dia a dia y que por lo tanto afecta a toda la sociedad en su conjunto y de
modo muy importante y significativo al tiempo libre y de ocio de los jévenes, también entre
algunos de los que forman nuestro Grupo Scout, por €so N0s ocupamos y preocupamos.

Prevencion es nuestra propuesta.

El tabaquismo es algo que importa y tiene un lugar muy destacable entre los Planes,
Programas y Proyectos del Ministerios y Consejerias de Salud, cuya practica genera un
elevado numero de victimas anuales (dato muy sencillo de comprobar), a la vez que producido
un elevado volumen de legislacién nacional frente a su consumo (si bien es mas que
cuestionable el cumplimiento que se esta realizando y mas si lo analizamos en clave de la
Comunidad de Madrid) y un sin fin de propuestas e intentos de limitar.

Prevencion es nuestra propuesta.

El tabaquismo es pues, un tema que ocupa y preocupa en nuestro dia a dia, y que ha
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producido toda una normativa que recordemos va desde las restricciones de compra y
consumo a menores de edad, habilitacién de lugares para fumadores y no fumadores,
sefalizacion propia, prohibicion de fumar en espacios publicos, publicidad de informes
médicos, existencia de una legislacion en casi todos los paises de nuestro entorno europeo,
modificacion de maquinas expendedoras, retirada de éstas en lugares publicos no regulados,
hasta el control de la publicidad, cuestidén tabu hasta hace muy poco y la prohibicién de fumar
en ambitos educativos, médicos, transportes, algo que si bien vemos hoy como normal no era
facil de pensar hace apenas cinco afnos. Es por lo tanto un tema importante en nuestra
sociedad rica, consumista y opulenta en la que existimos.

Prevencion es nuestra propuesta.

Todas estas circunstancias y otras que seguro existen, manifiestan claramente la
preocupacion e importancia que en relacion al tabaquismo, y muy especialmente si cuando nos
referimos en edades tempranas, existe en nuestra sociedad y que nosotros como parte de ella
no podemos dejar de reflejar en nuestra propuesta educativa en el tiempo libre, en definitiva en
nuestra propuesta scout.

Prevencion es nuestra propuesta.

El tabaquismo juvenil es hoy un problema claramente detectado en nuestro pais, cuya
presencia es mas que evidente en hogares, calles, barrios, colectivos, centros de estudio, de
trabajo, viajes, ocio, grupos scouts, todo lo cual complica a veces su prevencion de manera
mas que notable, a la vez que requiere un compromiso preventivo-formativo en el ambito de la
educacion en el tiempo libre.

Prevencion es nuestra propuesta.

El tabaquismo juvenil, que es el que queremos prevenir e informar con nuestro Proyecto, es
un problema real, con una incidencia muy destacable e importante entre adolescentes y
jovenes en general, al cual como responsables educativos deseamos ocuparnos con esta
Accidn; si bien tenemos muy claro que en esta aventura hay elementos que juegan en nuestra
contra, lo cual no lo hace sencillo precisamente, pues a la ya “conocida anuencia de la
sociedad en su conjunto respecto al tabaquismo” (publicidad, imagenes televisivas,
“normalidad”, promocion...) hay que anadir otra también conocida si bien poco publicitada que
es la de algunos educadores, padres y madres, responsables de esos jévenes que se inician
en el consumo o que ya consumen habitualmente, a quienes parece no sélo no preocuparles
dicho consumo sino que incluso a veces nos consta que apoyan dicha accion y actitud,
justifican o0 no ven problema alguno.
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Prevencion es nuestra propuesta.
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